
SELBSTVERTEIDIGUNG  

FÜR TEENS

SA, 1. FEBRUAR 2025
13:30 BIS 18 UHR

FÜR MÄDCHEN 
AB KLASSE 8

TV Schliengen,

in Kooperation 

mit dem 

Kampfsport-

zentrum 

Reblandcenter

• THEORIE

• VERHALTENSREGELN

• PRAXIS

• KOSTEN: 40 €

Anmeldung und Rückfragen bitte per Mail an: 

TVSchliengen@gmail.com (Andrea Lukas) 


